
 
介護老人保健施設山盛苑 事業報告 

 
（令和元年 10 月～令和 2 年 3 月） 

 
(１) 職員の任免 

○職員採用 4 名 
令和元年 10 月 1 日  柴田 夕起子   事務部総務係（産休代替） 
令和元年 11 月 1 日  菅原 ひとみ   看護介護部 介護係 
令和元年 12 月 23 日  菅原 祐輔    看護介護部 介護係 
令和 2 年 3 月 1 日   大友 有加里   看護介護部 看護係 

○職員退職 4 名 
令和 2 年 1 月 31 日  檜山 裕子    看護介護部 看護係 
令和 2 年 2 月 29 日  菅原 ひとみ   看護介護部 介護係 
令和 2 年 3 月 31 日  高橋 広雄    事務部営繕係（定年退職再雇用） 
令和 2 年 3 月 31 日  木村 愛弓    事務部営繕係（定年退職再雇用） 

(２) 職員の日常の労務管理・福利厚生に関すること 
○産前産後休暇並びに育児休業の取得 
  佐々木さおり 看護介護部介護係 育児休暇取得中 職場復帰予定 令和 2 年 6 月 28 日 
  山田 知佳  事務部給食係   育児休暇取得中 職場復帰予定 令和 2 年 8 月 15 日 
  宮腰 侑菜  事務部総務係   育児休暇取得中 職場復帰予定 令和 3 年 4 月 4 日 
  佐藤 亜弥乃 看護介護部介護係 育児休暇取得中 職場復帰予定 令和 3 年 4 月 6 日 

    ○介護休業の取得 
      なし 
    ○中小企業退職金共済の拠出（掛金につきましては、規程により本人の基本給で決まります） 
      檜山 裕子  金額 1,355,716 円  令和 2 年 3 月 12 日振込 
      高橋 広雄  金額 1,942,006 円  令和 2 年 4 月振込 
      木村 愛弓  金額  336,000 円  令和 2 年 4 月振込 
    ○ワークパル掛金の助成（月額 600 円×職員数） 
     ※ワークパルとは、「秋田市勤労者福祉サービスセンター」の共済給付事業の事である。 
      共済給付事業、福利厚生事業等で申請することで給付金を受け取る事ができる。 
      工藤哲也介護員・・・・傷病見舞金      20,000 円 令和元年 10 月 1 日 
      山谷香里介護員・・・・弔慰金        10,000 円 令和 2 年 1 月 3 日 
      月沢正志理学療法士・・出産祝金       10,000 円 令和 2 年 1 月 22 日 
      関谷香里介護員・・・・厄年祝金        5,000 円 令和 2 年 1 月 31 日 
      川上久美子介護員・・・弔慰金        50,000 円 令和 2 年 2 月 21 日 
      佐藤久仁看護師・・・・中学校卒業祝金     5,000 円 令和 2 年 3 月 1 日 
      齋藤京子介護士・・・・中学校卒業祝金     5,000 円 令和 2 年 3 月 1 日 
    ○内部研修会の実施 
     令和元年 10 月・・「感染対策基本の（き）」講師：秋田厚生医療ｾﾝﾀｰ看護師水野住恵 
     令和元年 11 月・・「褥瘡予防の（き）」講師：田口昂作業療法士 
     令和元年 12 月・・「ワクチンの話ポリオの今そして風疹は？」講師：宮下正弘施設⾧ 
     令和 2 年 1 月・・「インフルエンザについて」講師：宮下正弘施設⾧ 
     令和 2 年 2 月・・「秋田県にみる福祉の原点について」講師：宮下正弘施設⾧ 
     令和 2 年 3 月・・「マニュアルの見直しについて」講師：石塚純子介護士・関谷香里介護士 
    ○外部研修会の実施 
     令和元年 10 月 3 日 
     ・福祉用具展示会（アルヴェきらめき広場） 
      参加者：月沢正志理学療法士主任 田口昂作業療法士 
     令和元年 10 月 9 日 
     ・第 5 期秋田けあまね塾（第 2 回社会資源や制度を知ろう） 
      参加者：佐々木桂介護支援専門員 
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     令和元年 10 月 25 日～27 日 
     ・臨床実習指導者講習会（仙台保健福祉専門学校） 
      参加者：月沢正志理学療法士主任 
     令和元年 11 月 7 日 
     ・令和元年度認定調査員現任者研修（ルポールみずほ） 
      参加者：佐々木桂介護支援専門員 
     令和元年 11 月 13 日 
     ・第 5 期秋田けあまね塾（第 3 回事例を深め利用者に対するより良い支援を学ぼう）（遊学舎） 
      参加者：佐々木桂介護支援専門員 
     令和元年 11 月 26 日～30 日 
     ・2019 年度高齢者権利擁護等推進事業 看護指導者養成研修（日本看護協会神戸研修ｾﾝﾀｰ） 
      参加者：佐々木かほる看護部⾧ 
     令和元年 12 月 6 日 
     ・日本感染管理ベストプラクティス研究会（秋田県総合保健センター） 
      参加者：佐々木かほる看護部⾧ 関根真悟看護師 栗林昌子介護士 
     令和元年 12 月 16 日 
     ・令和元年度社会福祉法人会計決算実務者研修会（秋田キャッスルホテル） 
      参加者：藤盛秀一事務部会計主任 
    ○職員健康診断の実施（一部協会けんぽ助成） 
     令和元年 12 月から秋田県総合保健事業団で実施する。 
     受診職員数・・81 名 
    ○全国老健大会への参加（大分県別府市・大分市） 
     令和元年 11 月 20 日～23 日まで 
     参加者・・宮下正弘施設⾧、菅原一義事務部⾧、佐藤真弓地域福祉課⾧、檜山裕子看護師 
 

(３) 債権の免除・効力の変更のうち、当該処分が法人に有利であると認められるもの、その他やむ
を得ない特別の理由があると認められるもの 
ただし、法人運営に重大な影響があるものを除く。 
 ・３月末に、１年間以上延滞していた先の連帯保証人より入金があり、今後も毎月納付する 

ことで話し合いが付きました。また、もう１先は、昨年９月より毎月２万円ずつ口座振 
替で内入れしていますので、今年度の徴収不能引当金は処理しませんでした。 

 
（４) 設備資金の借入に係る契約であって予算の範囲内のもの 

○特にありません 
 
(５) 建設工事請負や物品納入等の契約のうち次のような軽微なもの 

ア 日常的に消費する給食材料、消耗品等の日々の購入 
イ 施設設備の保守管理、物品の修理等 
ウ 緊急を要する物品の購入等 
 ○日々、細かなものは購入、保守管理、修理を行っております。 

 
 (６) 基本財産以外の固定資産の取得及び改良等のための支出並びにこれらの処分 

ただし、法人運営に重大な影響があるものを除く。 
○構造物、器具及び備品の購入で、主だったものは、 
      ①施設⾧パソコン（２月）   一式     123,200 円 
〇車両運搬具の購入 

① トヨタハイエース 1126(１０月)     1,148,710 円 
○修繕及び入替え工事で、主だったものは、 
      ①薬局の分包機修理(１０月)         110,000 円 
○リース契約では、 
  ・特にありません 
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(７) 損傷その他の理由により不要となった物品又は修理を加えても使用に耐えないと認められる物

品の売却又は廃棄 
ただし、法人運営に重大な影響がある固定資産を除く。 

○資産価値の無くなったものは、随時、廃棄等で処分しています 
    車両運搬具で２３年１月に購入して残存価格 １円のホイールローダーを 
    ３月末に除却処分いたしました。 

 
(８) 予算上の予備費の支出 

○斎藤監事からの指摘もあり、補正予算以降の大きな差が発生する場合は、今後対応を 
 検討いたします。 

 
(９) 入所者・利用者の日常の処遇に関すること 

入所及び短期入所 
○誕生会の実施（毎月第 3 木曜日） 

    ○クリスマス会（プレゼント配布、写真撮影） 
    ○餅つき・お雑煮のふるまい 
    ○節分のまめまき 
    ○ひな祭り 
    ○喫茶コーナーの実施（毎週日曜日の午前） 
    ○集団レクリエーション（月 2 回の実施） 
    ○カラオケ（毎週月、金曜の週 2 回実施） 
    ○全利用者の体重測定（月初 1 回の実施） 
    ○一般入浴、特別浴の実施（各週 2 回実施） 
    ○リネン交換の実施（週 1 回ずつ） 
    ○個別によるリハビリの実施 
    ○集団による作業療法の実施 
    ○防災訓練（避難誘導、消火、災害時対応等の年 2 回実施） 

通所リハ 
    ○誕生会の実施 
    ○全利用者の体重測定（月初 1 回の実施） 
    ○一般入浴の実施（利用時に実施） 
    ○リネン交換の実施（週 1 回程度） 
    ○個別によるリハビリの実施 
    ○苑外レクリエーションの実施 

 
(10) 入所者の預り金の日常の管理に関すること 

入所及び短期入所 
    ○現在預り金対象者は 2 名 
    ○利用料の支払い管理 
    ○日用雑貨、消耗品の購入 
    ○3 か月に 1 回程度の帳簿内容（残高）確認の実施（本人又は家族） 

 
(11) 寄付金の受入れに関する決定 

ただし、寄付金の募集に関する事項及び法人運営に重大な影響があるものを除く。 
○寄付金は下記の通りです 

氏 名 寄付金額 備 考 
須藤 孝倶 30,000 円 入所者ご家族（評議員） 

   進藤 義忠 50,000 円 入所者ご家族 
合 計 80,000 円  
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介護老人保健施設山盛苑 事業報告 
 

（令和元年 4 月～9 月） 
 

(１) 職員の任免 
○職員採用 2 名 
  令和元年 6 月 19 日  藤 原 悠   管理栄養士（産休代替） 
  令 和 元 年 8 月 1 日  山 口 光 太 郎   看護介護部 介護係 
○職員退職  

なし 
(２) 職員の日常の労務管理・福利厚生に関すること 

○産前産後休暇並びに育児休業の取得 
  佐々木さおり 看護介護部介護係 育児休暇取得中 職場復帰予定 令和 2 年 5 月 11 日 
  山 田 知 佳 事務部給食係   育児休暇取得中 職場復帰予定 令和 2 年 8 月 15 日 

    ○介護休業の取得 
      なし 
    ○中小企業退職金共済の拠出（掛金につきましては、規程により本人の基本給で決まります） 
      なし 
    ○ワークパル掛金の助成（月額 600 円×職員数） 
     ※ワークパルとは、「秋田市勤労者福祉サービスセンター」の共済給付事業の事である。 
      共済給付事業、福利厚生事業等で申請することで給付金を受け取る事ができる。 
      関谷香里介護主任・・・・長男小学校入学祝金 10,000 円 令和元年 4 月 1 日 
      高橋広雄営繕主任・・・・還暦祝金      10,000 円 令和元年 4 月 3 日 
      木村愛弓営繕担当・・・・還暦祝金      10,000 円 令和元年 5 月 18 日 
      佐々木桂介護支援専門員・厄年祝金       5,000 円 令和元年 5 月 29 日 
      川上久美子介護員・・・・古希祝金      10,000 円 令和元年 6 月 26 日 
      佐々木さおり介護士・・・出産祝金      15,000 円 令和元年 6 月 28 日 
      大原卓也介護員・・・・・厄年祝金       5,000 円 令和元年 7 月 1 日 
      山田知佳管理栄養士・・・出産祝金       15,000 円 令和元年 8 月 19 日 
    ○内部研修会の実施 
     令和元年 4 月・・「認知症の新しい検査法について」講師：宮下正弘施設長 
             「ハラスメント対策」講師：秋田県労働局 
     令和元年 5 月・・「健康長寿を延ばそう」講師：宮下正弘施設長 
     令和元年 6 月・・「食中毒の予防と対策について」講師：佐々木かほる看護部長 
     令和元年 7 月・・「認知症と早期発見について」講師：宮下正弘施設長 
     令和元年 8 月・・「向精神薬について」講師：齋藤節子薬剤師 
     令和元年 9 月・・「認知症について」講師：社会福祉法人愛染会 認知症看護認定看護師 
              安田 智代様 
    ○外部研修会の実施 
     令和元年 6 月 27 日 
     ・日本感染管理ベストプラクティス研究会 
      参加者：佐々木かほる看護部長、関根真悟看護師、栗林昌子介護福祉士 
     令和元年 7 月 1 日～5 日 
     ・社会福祉法人等が経営する社会福祉施設・事業所職員向け合宿研修会 
      参加者：水沼亮輔介護課長 
     令和元年 8 月 29 日 
     ・高齢者福祉施設職員対象救急対応研修会 
      参加者：押切弥生看護師 
     令和元年 10 月 18 日～19 日 
     ・秋田県老健連絡協議会 職場交流研修会 
      参加者：菅原事務部長（分科会座長）、北林総務係長、佐藤介護係長（運営スタッフ） 

○職員健康診断の実施（一部協会けんぽ助成） 
     令和元年 12 月から秋田県総合保健事業団で実施する。 
     受診職員数・・91 名 
    ○職員親睦会による総会及び懇親会の実施 
     令和元年 5 月 17 日 参加職員 35 名 実施場所 大昌苑にて行われました。 
    ○全国老健大会への参加（大分県） 
     令和元年 11 月 20 日～22 日まで 
     参加者・・宮下正弘施設長、菅原一義事務部長、佐藤真弓地域福祉課課長、檜山裕子看護師 
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(３) 債権の免除・効力の変更のうち、当該処分が法人に有利であると認められるもの、その他やむ

を得ない特別の理由があると認められるもの。ただし、法人運営に重大な影響があるものを除く。 
・入所者の利用料について、今後、徴収不能が発生する可能性があり法人で方向性を決め沢田公
認会計士とも連携を密にして会計処理（引当金）をする。 

 
(４) 設備資金の借入に係る契約であって予算の範囲内のもの 
○車両購入の借入 
 ５月２４日 クラウンアスリート 購入のため 
 北都銀行秋田東支店より ３，５００千円借入  
    返済期間 ５年 月 元金５９千円返済 
 

(５) 建設工事請負や物品納入等の契約のうち次のような軽微なもの 
ア 日常的に消費する給食材料、消耗品等の日々の購入 
イ 施設設備の保守管理、物品の修理等 
ウ 緊急を要する物品の購入等 
○日々、細かなものは購入、保守管理、修理を行っております。 

 
(６) 基本財産以外の固定資産の取得及び改良等のための支出並びにこれらの処分 

ただし、法人運営に重大な影響があるものを除く。 
○構造物、器具及び備品の購入で、主だったものは、 
      ①事務用パソコン             2 台   324,000 円 
      ②ノートブックパソコン          1 台   111,024 円 

〇車両購入 
① クラウンアスリート           1 台  3,544,170 円 
② トヨタハイエース 1033          1 台   1,148,050 円 

（リース物件を買い上げしたもの） 
○修繕及び入替え工事で、主だったものは、 

① 看板修理（八田）            1 式   143,640 円 
② 局長室エアコン・ストーブ修理   1 式  225,460 円 
③ 食堂ドアタイプ洗浄機修理       1 式    177,512 円 
④ バコテインヒータｰ交換      1 式  518,400 円 
⑤ ステージ上部配管部材交換       1 式  240,912 円 

            ⑥ 居室 1 室エアコン交換        1 式    106,920 円 
○リース契約では、 
      ① 介護保険システム（シャープファイナンス） 
        8/16 契約                   4,633,200 円 
                (5 年契約 毎月の支払額       77,220 円) 
 

(７) 損傷その他の理由により不要となった物品又は修理を加えても使用に耐えないと認められる
物品の売却又は廃棄。ただし、法人運営に重大な影響がある固定資産を除く。 
○資産価値の無くなったものは、随時、廃棄等で処分しています 

 
(８) 予算上の予備費の支出 

○特にありません 
 
(９) 入所者・利用者の日常の処遇に関すること 
入所及び短期入所 
○誕生会の実施（毎月第 3 木曜日） 
○秋田市議会議員不在者投票（4/16 会議室にて実施） 
○太平中学校職場体験活動（6/26－27 1 年生 1 名参加） 
○自家栽培のスイカによるスイカ割り 
○胸部レントゲン検査（8/26－27） 
○花いっぱいコンクール審査会（8/29 今年は優秀賞受賞） 

    ○敬老会・合同感謝祭の実施（今年度は 9 月 7 日に実施） 
    ○参議院議員通常選挙不在者投票（7/16 会議室にて実施） 

○七夕行事の実施（7 月） 
    ○端午の節句での記念撮影（5 月） 
    ○竿灯の慰問（8 月 5 日 秋田市牛島竿灯会） 
    ○秋の収穫祭（焼き芋、焼きシイタケの振舞い） 
    ○喫茶コーナーの実施（毎週日曜日の午前） 
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    ○集団レクリエーション（月 2 回の実施） 
    ○カラオケ（毎週月、金曜の週 2 回実施） 
    ○全利用者の体重測定（月初 1 回の実施） 
    ○リネン交換の実施（週 1 回ずつ） 
    ○個別によるリハビリの実施 
    ○集団による作業療法の実施 
    ○防災訓練（避難誘導、消火、災害時対応等の年 2 回実施） 

通所リハ 
    ○誕生会の実施 
    ○全利用者の体重測定（月初 1 回の実施） 
    ○一般入浴の実施（利用時に実施） 
    ○リネン交換の実施（週 1 回程度） 
    ○個別によるリハビリの実施 
    ○苑外レクリエーションの実施 

○秋の収穫祭（焼き芋、焼きシイタケの振舞い） 
 
(10) 入所者の預り金の日常の管理に関すること 
入所及び短期入所 

    ○現在預り金対象者は 2 名 
    ○利用料の支払い管理 
    ○日用雑貨、消耗品の購入 
    ○3 か月に 1 回程度の帳簿内容（残高）確認の実施（本人又は家族） 

 
 

(11) 寄付金の受入れに関する決定 
ただし、寄付金の募集に関する事項及び法人運営に重大な影響があるものを除く。 
○寄付金は下記の通りです 

氏 名 寄付金額 備 考 
 辻永 武美 様   20,000 円  

 
 

 (※1) 地域福祉部の活動について 
    今年度 4 月に発足しました、「地域福祉部」は、別紙の組織図にありますとおり「居宅介護支援

事業所」、「通所リハビリテーション事業所」、山盛苑の支援相談員が在籍する「地域福祉課」の３
つの組織を集約した部署となります。社会福祉法人や介護老人保健施設に求められる地域に開か
れた施設、地域に根差した法人とあるように、地域貢献活動を主眼とした組織としました。以下
に、これまでの活動内容をまとめました。 

月日 内容 備考 
 県道沿いへの花壇の整備  
 山谷バス停へ待合所の設置  
令和元年 7 月 地域福祉部案内看板の設置  
令和元年 9 月 合同感謝祭の実施  
令和元年 9 月 独居老人の緊急短期入所利用による保護 訪問対応 
令和元年 10 月 介護サービスに関する相談 訪問対応 

 
 

(※2) 今後の主な予定について 
   ○クリスマス会（12 月） 
   ○誕生会（毎月第三木曜日） 
   ○お屠蘇（1 月 酒、甘酒等の振舞い） 
   ○餅つき・雑煮の振舞い（1 月） 
   ○節分の豆まき（2 月） 
   ○お雛祭り（3 月 記念撮影） 
   ※その他定例行事の実施 
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地域密着型特別養護老人ホームうぐいす城東 事業報告 

（平成 31 年 4 月～令和 2 年 3 月） 
 

(１) 職員の任免 
○職員採用 2 名 

平成 31 年 4 月 1 日 遠藤功子  看護師 
令和 1 年 12 月 16 日 片岡 秀  介護福祉士 

○職員退職 1 名 
令和 1 年 11 月 30 日 齊藤あき子 准看護師 

 
(２) 職員の日常の労務管理・福利厚生に関すること 
  〇産前産後休暇並びに育児休業の取得 

令和元年 6 月 14 日 髙澤未希 
令和元年 11 月 15 日 佐々木麻未 

〇中小企業退職金共済の拠出（掛金につきましては、規程により本人の基本給で決まります） 
  なし 
〇ワークパル掛金の助成（月額 600 円×職員数）※パート職員は希望者のみ 
 ※ワークパルとは「秋田市勤労者福祉サービスセンター」の共済給付事業の事である。 

共済給付事業、福祉厚生事業等で申請することで給付金を受け取る事ができる。 
佐々木麻未介護福祉士 厄年女性（33 歳）祝金  5,000 円 
髙澤未希介護福祉士  出生祝金        10,000 円 
岩澤 幸介護福祉士  祖父弔慰金        5,000 円 
岩澤 幸介護福祉士  中学校卒業祝金      5,000 円 
佐々木健児介護福祉士 出生祝金        15,000 円 
佐々木麻未介護福祉士 出生祝金        10,000 円 
永澤吏香子介護福祉士 祖母弔慰金        5,000 円 
嵯峨奈央子居宅管理者 中学校卒業祝金      5,000 円 
 

○職員健康診断の実施（一部協会けんぽ助成） 
令和元年 12 月から 1 月まで秋田県総合保健事業団で実施する。 

 
(３) 債権の免除・効力の変更のうち、当該処分が法人に有利であると認められるもの、その他やむを

得ない特別の理由があると認められるもの 
ただし、法人運営に重大な影響があるものを除く。 
○特にありません 

 
(４) 設備資金の借入に係る契約であって予算の範囲内のもの 

○特にありません 
 
(５) 建設工事請負や物品納入等の契約のうち次のような軽微なもの 

ア 日常的に消費する給食材料、消耗品等の日々の購入 
イ 施設設備の保守管理、物品の修理等 
ウ 緊急を要する物品の購入等 

○日々、細かなものは購入、保守管理、修理を行っております。 
 

(６) 基本財産以外の固定資産の取得及び改良等のための支出並びにこれらの処分 
ただし、法人運営に重大な影響があるものを除く。 

○器具及び備品購入 
①AED ハートスタート HS1+購入       226,800 円 

〇車両運搬具 
【特養】①ダイハツアトレー（秋田 580 は 4816）  車検 93,086 円 
【居宅】②ダイハツアトレー購入（秋田 580 な 5456）   769,300 円 
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車検 81,178 円 
スタッドレスタイヤ購入 45,562 円 

 
(７) 損傷その他の理由により不要となった物品又は修理を加えても使用に耐えないと認められる物

品の売却又は廃棄 
ただし、法人運営に重大な影響がある固定資産を除く。 

○特にありません 
 
(８) 予算上の予備費の支出 

○特にありません 
 
(９) 入所者・利用者の日常の処遇に関すること 

○平成 31 年 4 月      お花見 
○令和 元年 5 月      鯉のぼり（端午の節句） 
○令和 元年 5 月 22～23 日 桜中学生 2 名職場体験 
○令和 元年 6 月 26 日   春季総合防災訓練（洪水避難訓練） 
〇令和 元年 7 月 5 日   入居者結核検診（検診車にて） 
○令和 元年 7 月 7 日   七夕 
○令和 元年 8 月      城東中学校よりベコニア寄贈 
○令和 元年 8 月 5、6 日  夏祭り（竿燈:牛島竿燈会） 
〇令和 元年 9 月 13 日、10 月 25 日  
              入居者定期血液検査 
〇令和 元年 10 月  3 日、10 月 31 日  
              入居者定期心電図検査 
○令和 元年 9 月 28 日   敬老会（梅若芸能企画） 
○令和 元年 10 月 30 日   秋季総合防災訓練 
〇令和 元年 11 月 8,15,22 日 インフルエンザ予防接種 
○令和 元年 11 月 27 日   寿司ランチ会 入居者様、ご家族様、来賓 51 名参加 
○令和 元年 12 月 8 日   ご家族様によるミニクリスマスコンサート 
○令和 元年 12 月 23 日   山盛苑宮下正弘施設⾧によるクリスマス会 
○令和 2 年 1 月 9 日   お屠蘇の会 
○令和 2 年 1 月 17 日   広面町内、桜町内のぼんでん祭り 
○令和 2 年 3 月 2 日    新型コロナウイルス対策 面会時の体温測定等 
○令和 2 年 3 月 3 日    ひな祭り 
○令和 2 年 3 月 9 日    新型コロナウイルス対策 面会全面的に禁止 
              それに伴い、Skype、LINE を利用したテレビ通話面会実施 
              ※ご家族の自宅からの面会が可能となる 

※令和 2 年 5 月 12 日現在継続中 
 
(10) 入所者の預り金の日常の管理に関すること 

○預り金の管理はしていません 
 
(11) 寄付金の受入れに関する決定 

ただし、寄付金の募集に関する事項及び法人運営に重大な影響があるものを除く。 
○寄付金はありません 
 

氏 名 寄附金額 備 考 
吉原 一 様 100,000 円 入居者ご家族 

合 計 100,000 円  
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○ 寄付金は以下のとおりです


